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M V prvni hodiné se nau¢ime hrat ton h', ktery se piSe notou na prostfedni z péti linek notové osnovy.
- Zahrajeme jej tak, ze zakryjeme prvni dvé dirky, a to palcem a ukazovackem levé ruky. Budeme hrat
noty celé © a vydrzovat pomlky celéw= které trvaji Ctyfi doby.

V duchu si zvolna a pravidelné pocitejme do &ty a na kazdé étyfi doby zahrajme jednu celou notu nebo celou pomlku. Nezapomenme
flétnu drzet pouze u rtl a kazdy ton spravné nasadit.

Vzdy za étyfmi dobami je v notach svisla Cara, ktera oddéluje jednotlivé takty a nazyva se taktova €ara. Takt, ktery ma Ctyfi doby,
se jmenuje &tyFétvrfovy a oznacuje se ; nebo C na zaCatku skladby.

Pfi hfe na dechové nastroje je tfeba védomé ovladat dech a nadechovat pouze na predepsanem misté. Nadech se v notach znaci
svislou ¢arkou pres étvrtou linku.

In der ersten Stunde lernen wir den Ton h', der mit der Note auf der mittleren der fiinf Linien des Notensystems geschrieben wird. Man spielt ihn so,
daB man das Daumenloch und das Zeigefingerloch bedeckt. Wir werden ganze Noten O spielen und ganze Pausen = halten, die beide vier Schlage
dauern. Rechnen wir fiir uns langsam und regelmaBig eins bis vier und auf jede vier Schidge spielen wir eine ganze Note oder eine ganze Pause. Vergesst
nicht, die Fldte richtig an den Lippen zu halten und jeden Ton richtig durch ,,du” anzusetzen.

Nach jeden vier Schldgen befindet sich in den Noten ein senkrechter Strich, der die einzelnen Takte trennt und Taktstrich heiBt. Ein Takt, der vier
Schldge hat, heiBt Viervierteltakt und wird am Anfang der Komposition mit 4 oder C bezeichnet.

Beim Spiel auf den Blasinstrumenten muB man bewuBt das Atmen beherrschen und nur auf der vorgeschriebenen Stelle einatmen. Des Einatmen
wird in den Noten durch einen kurzen Strich (ber die vierte Linie angezeigt.
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Po skonéeni hry nezapomente svlj nastroj rozloZit a vytfit.

VergiB nicht nach dem Spielen das Instrument in einzelne Teile zu zerlegen und diese auszuwischen.
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